
 

 

Landesoffenes Schüler-Herbstmeeting mit Kreis-
Langlaufmeisterschaften am Sonntag, 30. September 2012  

im Stadion Gießen-West 

 
 
Wettbewerbe des Meetings (fette Disziplinen werden als Kreis-Langlaufmeisterschaften gewertet) 
M U16: 100 m 3000 m Weit Hoch Kugel Speer 4x100 m 
W U16: 100 m 2000 m Weit Hoch Kugel Speer 4x100 m 
M U14: 75 m 2000 m Weit Hoch Kugel  4x75 m 
W U14: 75 m 2000 m Weit Hoch Kugel  4x75 m 
M U12: 50 m 2000 m Weit  Ball  4x50 m 
W U12: 50 m 2000 m Weit  Ball  4x50 m 

U10 : Dreikampf (50 m, Weit, Ball) 
Männer, Frauen, U20 : 5000 m  

U18 : 3000 m 

 
 
 
Organisationsbeitrag: 

 
Männer und Frauen: 2,60 € 
U18 - U20: 2,10 € 
U10 - U16: 1,75 €; Staffel: 3 €; Dreikampf: 3,50 € 
 
Nachmeldegebühr pro Disziplin: 
 
Männer, Frauen, U10 - U20 : 2 € 
 
Hochsprung: 

 
M U16: 1,30 m - 1,35 m - 1,40 m...1,50 m weiter mit 3 cm 
M U16: 1,20 m - 1,25 m - 1,30 m...1,40 m weiter mit 3 cm 
M U14: 1,10 m - 1,15 m - 1,20 m...1,30 m weiter mit 3 cm 
W U14: 1,05 m - 1,10 m - 1,15 m...1,20 m weiter mit 3 cm 
  
 
 
 
 

 
Zusätzlich 
Informationen: 

 
www.HLV-Kreis-Giessen.de 

- Im Dreikampf der U10 erfolgen sowohl eine Einzel- als auch eine 
Mannschaftswertung. 

- Pro angefangene 8 gemeldete Teilnehmer muss                                      
1 Kampfrichter/-helfer gestellt werden!  Die Kampfrichter/-helfer 
müssen mit der Meldung gemeldet werden, sonst wird die Meldung 
nicht angenommen!   (Diese Regelung gilt nur für Vereine des Kreises 
Gießen) 

 

Datum/ Beginn: Sonntag, 30. September 2012 ab 13.00 Uhr 

Veranstalter: HLV-Kreis 12 Gießen 

Austragungsort: Stadion Gießen-West (Außensportanlage der Herderschule) 

Meldeschluss: Mittwoch, 26. September 2011 (Poststempel) 

Meldeanschrift: Jan Werner, Dorf-Güller Straße 10, 35415 Pohlheim 

Online-Meldung: meldung@hlv-kreis-giessen.de 



 

 

Vorläufiger Zeitplan des Landesoffenen Schüler-Herbstmeetings mit Kreis-
Langlaufmeisterschaften am Sonntag, 30. September 2012 

im Stadion Gießen-West 
 

 
 M U16 W U16 M U14 W U14 M U12 W U12 M U10 W U10  

13:00 100 m V 100 m V Kugel Hoch I Sball Weit I + II 
  

13:00 

13:10 
 

Speer 
      

13:10 

13:20 
  

75 m V 
     

13:20 

13:30 Weit III 
  

75 m V 
    

13:30 

13:40 
    

50 m V 
   

13:40 

13:50 
 

Kugel 
   

50 m V 
  

13:50 

14:00 
  

Weit II Kugel Weit I 
 

50 m ZL 
 

14:00 

14:15 
     

Sball 
 

50 m ZL 14:15 

14:30 100 m E 100 m E 
      

14:30 

14:40 Hoch I Hoch II 
      

14:40 

14:50 
  

75 m E 
     

14:50 

15:00 Speer 
  

75 m E 
  

Sball Weit I + II 15:00 

15:10 
    

50 m E 
   

15:10 

15:20 
     

50 m E 
  

15:20 

15:30 
 

Weit III 
      

15:30 

15:40 Kugel 
 

Hoch II 
     

15:40 

15:50 
        

15:50 

15:55 
   

Weit II 
    

15:55 

16:00 
      

Weit I + II Sball 16:00 

16:05 4x100 m 
       

16:05 

16:10 
 

4x100 m 
      

16:10 

16:20 
  

4x75 m 
     

16:20 

16:25 
   

4x75 m 
    

16:25 

16:35 
    

4x50 m 
   

16:35 

16:40 
     

4x50 m 
  

16:40 

16:45 
      

4x50 m 
 

16:45 

16:50 
       

4x 50 m 16:50 

17:00 
 

2000 m 
(1)  

2000 m 
(1)  

2000 m 
(1)   

17:00 

17:30 
  

2000 m 
(2)  

2000 m 
(2)    

17:30 

17:50 3000m ZL U16 – U18 17:50 

18:20 5000m ZL M, F, U20 18:20 

 
 

V Vorlauf    E Endlauf    ZL Zeitlauf 
( ) Bei geringer Beteiligung werden diese Langstreckenläufe zusammengefasst. 

 
 

!!! Bitte beachten: Bei den Mittel- und Langstreckenläufen sind bis zu 60 min Verzögerung möglich!!! 
Generell gilt: Der Veranstalter hält sich bei entsprechender Beteiligung Modifikationen im Zeitplan vor. 

 


