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HLV-Kreis 12 Gießen 
 

WETTKÄMPFE UND TERMINE IM KALENDERJAHR 2010 
 

Datum Status Bezeichnung Austragungsort 

JJaannuuaarr     

9.01.2010 KMS Hallen-Einzelmeisterschaften Aktive, Jugend, Schüler/ Innen A Stadtallendorf 

24.01.2010 KMS Hallen-Einzelmeisterschaften Schüler/ Innen B, C und D Watzenborn-
Steinberg 

Februar    

19.02.2010  Kreistag um 19.00 Uhr in Lich (Gaststätte Schneider in der Oberstadt)  Lich 

20.02.2010  KMS Cross-Meisterschaften  Treis/ Lumda 

AApprriill     

24.04.2010 KMS Bahneröffnung – Blockmeisterschaften Schüler/ Innen A und B – 
Dreikampf Schüler/ Innen C und D 

Gießen-West 

MMaaii     

8.05.2010 KMS Einzelmeisterschaften Aktive, Jugend und Schüler/ Innen A Wetzlar 

9.05.2010 KMS Einzelmeisterschaften Schüler/ Innen B, C und D Gießen-West 

21./ 22.05. 
2010 

KMS LAZ-Gießen Mehrkampfmeeting Aktive, Jugend und Schüler/ Innen A Gießen-West 

JJuunnii     

26.06.2010 KMS DSMM Vorkampf Schüler/ Innen A, B und C  Wetzlar 

JJuullii     

SSeepptteemmbbeerr     

17.09.2010 KMS Kreismeisterschaften Senioren und DMM Senioren Linden 

18.09.2010 KMS Mehrkampfmeisterschaften Schüler/ Innen B, C und D Linden 

26.09.2010 KMS Herbstmeeting – Langlaufmeisterschaften Aktive, Jugend und Schüler/ 
Innen A, B und C 

Gießen-West 

OOkkttoobbeerr  
   

17.10.2010 KMS Gießener Volks und Straßenlauf Aktive, Jugend und Schüler/ Innen A, B, C 
und D 

Wieseck-Aue 

 
 
 
 
 
 
 
 

Stand: Dienstag, 29. Dezember 2009 
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Offene Kreishallenmeisterschaften Männer, Frauen, 
männliche und weibliche Jugend sowie Schüler/ Innen A 

 

 

 

 
 

Zusätzlich Informationen: www.hlv-kreis-marburg-biedenkopf.de 
- Nachmeldungen werden nur entgegengenommen, soweit sie 

organisatorisch möglich sind. Auch später als Dienstag eingehende 
Meldungen werden mit der Nachmeldegebühr belegt! 

- Die Wettkämpfe werden nach IWR durchgeführt. 
- Die Halle hat eine Vollkunststoffanlage. Es dürfen nur Dornen bis 6 

mm benutzt werden. 
- Alle Läufe außer den 60 m Läufen werden als Zeitläufe durchgeführt. 

Für alle Läufe sind die Bestzeiten anzugeben. 
- Die Startunterlagen können ab 1,5 Stunden vor dem jeweiligen 

Veranstaltungstermin in der Halle in Empfang genommen werden. 
- Startkartenabgabe für die Läufe ist bis spätestens 60 Minuten vor den 

jeweiligen Läufen. Bei technischen Disziplinen bitte 30 Minuten vor 
Wettkampfbeginn an der Wettkampfanlage abhaken lassen. 

- Ale Kugelstoßwettbewerbe werden mit Hallenkugeln durchgeführt. 
- Sprungstäbe werden nicht vom Veranstalter gestellt. 
- Wettkampfunterlagen (Zeitpläne) können unter der Meldeanschrift 

angefordert werden. 
- Ergebnislisten werden gegen eine Gebühr von 2,20 € zugesandt 

sofern ein adressierter Briefumschlag beim Veranstalter hinterlegt 
wird.    

- Der Veranstalter übernimmt keiner Haftung für Schadensfälle jeglicher 
Art.      

- Steigerung  beim Stabhochsprung in allen Altersklassen beträgt 10 
cm. 

- Die ersten Acht bzw. die Endlaufteilnehmer erhalten Urkunden.   

Datum/ Beginn: Samstag, 9. Januar 2010 ab 10.00 Uhr 

Veranstalter: HLV-Kreis Marburg-Biedenkopf/ HLV-Kreis 12 Gießen 

Örtlicher Ausrichter: Eintracht Stadtallendorf 

Austragungsort: Herrenwaldhalle Stadtallendorf 

Meldeschluss: Dienstag, 5. Januar 2009 (Poststempel) 

Meldeanschrift: Claudia Genz, Am Hahnrain 4, 35260 Stadtallendorf 

Fax-Meldung: 06428/926383 

Online-Meldung: claudiagenz@t-online.de 

Wettbewerbe des Meetings 

Männer 60 m 
60 m 

Hürden 
200 m 400 m 800 m  3000 m Weit Hoch Kugel Stab 

4x1 
Runde 

Frauen 60 m 
60 m 

Hürden 
200 m 400 m 800 m  3000 m Weit Hoch Kugel Stab 

4x1 
Runde 

Männliche 
Jugend A 

60 m 
60 m 

Hürden 
200 m 400 m 800 m   Weit Hoch Kugel Stab 

4x1 
Runde 

Weibliche 
Jugend A 

60 m 
60 m 

Hürden 
200 m 400 m 800 m   Weit Hoch Kugel Stab 

4x1 
Runde 

Männliche 
Jugend B 

60 m 
60 m 

Hürden 
200 m 400 m 800 m   Weit Hoch Kugel Stab 

4x1 
Runde 

Weibliche 
Jugend B 

60 m 
60 m 

Hürden 
200 m 400 m 800 m   Weit Hoch Kugel Stab 

4x1 
Runde 

Schüler A (M15) 60 m 
60 m 

Hürden 
   1000 m  Weit Hoch Kugel Stab 

4x1/2 
Runde 

Schülerinnen  A 
(W15) 

60 m 
60 m 

Hürden 
  800 m   Weit Hoch Kugel Stab 

4x1/2 
Runde 

Schüler A (M14) 60 m     1000 m  Weit Hoch Kugel Stab 
4x1/2 
Runde 

Schülerinnen A 
(W14) 

60 m    800 m   Weit Hoch Kugel Stab 
4x1/2 
Runde 
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Vorläufiger Zeitplan der offenen Kreishallenmeisterschaften der Männer, Frauen, männliche und 
weibliche Jugend sowie Schüler/ Innen A am  

 Samstag, 9. Januar 2010 in der Herrenwaldhalle Stadtallendorf 

 
Männer MJA MJB SA M15 SA M14 Frauen WJA WJB SiA W15 SiA W14 

 

1100::0000  
60 m H 

ZEL 
60 m H 

ZEL 
60 m H 

ZEL 
60 m H 

ZEL 
 Hoch Hoch Hoch 

 
Weit 1100::0000  

1100::0000  Stabhochsprung für alle Altersklassen mit Anfangshöhe 1,70 m 1100::0000  

1100::1155  
   

Kugel 
 

60 m H 
ZEL 

60 m H 
ZEL 

60 m H 
ZEL 

60 m H 
ZEL 

 1100::1155  

1100::4455  
60 m 
ZVL 

 
        

1100::4455  

1111::0000  
 

60 m 
ZVL 

60 m 
ZVL 

 
      

1111::0000  

1111::1155  
   

Weit Kugel 
60 m 
ZVL 

 
   

1111::1155  

1111::3300  Stabhochsprung für alle Altersklassen mit Anfangshöhe 2,40 m 60 m ZVL 
  

1111::3300  

1111::4455  Hoch Hoch Hoch 
     

60 m ZVL 60 m ZVL 1111::4455  

1122::0000  
   

60 m 
ZVL 

60 m ZVL  
  

Weit 
 

1122::0000  

1122::1155  
        

Kugel Kugel 1122::1155  

1122::3300  
200 m 

ZEL 
200 m 

ZEL 
 

       
1122::3300  

1122::4455  
  

200 m 
ZEL 

 
      

1122::4455  

1133::0000  
Stabhochsprung für alle Altersklassen mit 

Anfangshöhe 2,80 m 
Weit 200 m ZEL  

  
1133::0000  

1133::1155  
       

200 m 
ZEL 

Hoch Hoch 1133::1155  

1133::3300  
400 m 

ZEL 
400 m 

ZEL 
400 m 

ZEL 
 

 
400 m 

ZEL 
400 m 

ZEL 
400 m 

ZEL   
1133::3300  

1133::4455  Kugel Kugel Kugel 
       

1133::4455  

1144::0000  Weit  
        

1144::0000  

1144::1155  60 m EL 60 m EL 60 m EL  
      

1144::1155  

1144::3300  
     

Weit 
    

1144::3300  

1144::3300  Stabhochsprung für alle Altersklassen mit Anfangshöhe 3,50 m 1144::3300  

1144::4455  
     

60 m EL 60 m EL 60 m EL 
  

1144::4455  

1155::0000  
        

60 m EL 60 m EL 1155::0000  

1155::1155  
 

Weit Weit 60 m EL 60 m EL  
 

 
  

1155::1155  

1155::3300  
   

Hoch Hoch 
800 m 

ZEL 
800 m 

ZEL 
800 m 

ZEL   
1155::3300  

1155::4455  
     

Kugel Kugel Kugel 800 m ZEL 800 m ZEL 1155::4455  

1166::0000  
800 m 

ZEL 
800 m 

ZEL 
800 m 

ZEL 
 

  
Weit 

   
1166::0000  

1166::1155  
   

1000 m ZEL  
    

1166::1155  

1166::3300  
3000 m 

ZEL 
 

     
Weit 

  
1166::3300  

1166::4455  
     

3000 m 
ZEL 

 
   

1166::4455  

1177::0000  
   

4x1/2 Runde 
   

4x1/2 Runde 1177::0000  

1177::1155  
4x1 

Runde 
4x1 

Runde 
4x1 

Runde 
 

 
4x1 

Runde 
4x1 

Runde 
4x1 

Runde   
1177::1155  



 

4 HLV-Kreis 12 Gießen                                                                                                                      Wettkämpfe 2010 

 
ZVL ZeitVorlauf    ZEL ZeitEndlauf    EL Endlauf 

Generell gilt: Der Veranstalter hält sich bei entsprechender Beteiligung Modifikationen im Zeitplan vor. 

 
 
Organisationsbeitrag: 

 
Männer und Frauen: 3,00 ú; Staffel : 3,50 ú 
Jugend: 2,50 ú; Staffel : 3,00 ú 
Schüler: 1,50 ú; Staffel : 2,50 ú 
 
Nachmeldegebühr pro Disziplin und Teilnehmer: 
 
Männer, Frauen, Jugend, Schüler: 3,00 ú 
 
Hochsprung: 

 
Männer 1,50 m - 1,55 m - 1,60 m weiter mit 3 cm 
Frauen: 1,25 m - 1,30 m - 1,35 m weiter mit 3 cm 
Männliche Jugend A: 1,50 m - 1,55 m - 1,60 m weiter mit 3 cm 
Weibliche Jugend A: 1,25 m - 1,30 m - 1,35 m weiter mit 3 cm 
Männliche Jugend B: 1,50 m - 1,55 m - 1,60 m weiter mit 3 cm 
Weibliche Jugend B: 1,25 m - 1,30 m - 1,35 m weiter mit 3 cm 
Schüler A (M15/ M14) 1,30 m - 1,35 m - 1,40 m weiter mit 3 cm 
Schülerinnen A (W15/ W14) 1,20 m - 1,25 m - 1,30 m weiter mit 3 cm 
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32. Landesoffenes Schüler-Hallensportfest des Sportvereins 1928 
Garbenteich e.V. mit integrierten Einzel-Hallenkreismeisterschaften 

der Schüler/ innen B, C und D 
 

Datum/ Beginn: Sonntag, 24. Januar 2010 ab 10.00 Uhr 

Veranstalter: HLV-Kreis 12 Gießen 

Örtlicher Ausrichter: SV 1928 Garbenteich e.V. 

Austragungsort: Sporthalle der Adolf-Reichwein Schule Watzenborn-Steinberg 

Meldeschluss: Montag, 18. Januar 2010 (Poststempel) 

Meldeanschrift: Jan Werner, Dorf-Güller Straße 10, 35415 Pohlheim 

Online-Meldung: Jan.Werner@akad.med.uni-giessen.de 

Zusätzlich Informationen: www.SVG-LA.de 
- Nach Meldeschluss eingehende Meldungen werden wie Nachmel-

dungen berechnet. Nachmeldungen in einzelnen Disziplinen werden 
nur angenommen, wenn es Teilnehmerzahl und Zeitplan erlauben. 

- Alle Endkampfteilnehmer erhalten eine Urkunde. Die Zusendung 
einer Ergebnisliste wird mit 2,00 € berechnet. Sie ist jedoch auch im 
Internet unter www.SVG-LA.de abrufbar.  

- Die Wettkämpfe werden gemäß IWB und VAO durchgeführt und sind 
genehmigt durch den HLV. 

- Getränke und ein Imbiss werden kostengünstig angeboten.  

- Die Zufahrt zur Sporthalle ist ausgeschildert. Sie befindet sich in der 
Nähe der Adolf-Reichwein-Schule. 

 

 

Wettbewerbe des Meetings 

Schüler B: 35 m ca. 800 m (8 Runden) 35 m Hürden 4x1 Runde Hoch Kugel 
Schülerinnen B: 35 m ca. 600 m (6 Runden) 35 m Hürden 4x1 Runde Hoch Kugel 
Schüler C: 35 m ca. 800 m (8 Runden)  4x1 Runde Hoch  
Schülerinnen C: 35 m ca. 600 m (6 Runden)  4x1 Runde Hoch  
Schüler D: 35 m ca. 600 m (6 Runden) 3er Hop 4x1 Runde   
Schülerinnen D: 35 m ca. 400 m (4 Runden) 3er Hop 4x1 Runde   

 
ƷDie  Zeitmessung erfolgt vollelektronisch durch © Imhof-2000-Anlageƹ 

 
 
 
Organisationsbeitrag: 

 
Schüler: 1,50 ú; Staffel 2,00 ú 
 
Nachmeldegebühr pro Disziplin: 
 
Schüler: 1 ú; Staffel 1 ú 

 
Anfangssprunghöhen: 
 
Schüler/-innen C:  0,90 m - 0,95 m ... 1,10 m - 1,13 m - 1,16 m é 
Schülerinnen B:  1,05 m - 1,10 m ... 1,30 m - 1,33 m - 1,36 m .. 
Schüler B:           1,10 m - 1,15 m ... 1,35 m - 1,38 m - 1,41 m ... 
 
 
 
 

 

http://www.svg-la.de/
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Zeitplan des 32. Landesoffenes Schüler-Hallensportfest des Sportvereins 1928 
Garbenteich e.V. mit integrierten Einzel-Hallenkreismeisterschaften  

der Schüler/ innen B, C und D  
am Sonntag, 24.01.2010 in Pohlheim - Watzenborn-Steinberg 

 
V = Vorläufe, Z = Zwischenläufe, E = Endläufe, ZE = Zeitendläufe 

ACHTUNG! Änderungen vorbehalten. Beachten Sie bitte die Lautsprecherdurchsagen!! 
Hinweis: Es werden keine Endläufe vorgezogen. Auch wenn die Zwischenläufe ausfallen,  
werden die Endläufe zu den angegebenen Endlaufzeiten durchgeführt.  

Zeit 
 

B 
W 13/12 

Schülerinnen 
C 

W 11/10 

 
D 

W 9/8 jü. 

 
B 

M 13/12 

Schüler 
C 

M 11/10 

 
D 

M 9/8 jü. 
Zeit 

1100::0000  
 

Hoch 1/2 
 

35m Hü/ZL 
  

1100::0000  

1100::2200  35m Hü/ZL 
  

Kugel 
  

1100::2200  

1100::3300  
      

1100::3300  

1100::4400  35m V 
     

1100::4400  

1111::0000  Hoch 1/2 
  

35m V 
  

1111::0000  

1111::1155  
 

35m V 
    

1111::1155  

1111::3300  
    

35m V 
 

1111::3300  

1111::4455  
      

1111::4455  

1122::0000  35 m Z 
  

Hoch 1/2 
  

1122::0000  

1122::1155  Kugel 
     

1122::1155  

1122::3300  
    

35m Z 
 

1122::3300  

1122::4400  
 

35m Z 
    

1122::4400  

1122::5500  
  

35m ZE 
   

1122::5500  

1133::0000  
    

Hoch 1/2 
 

1133::0000  

1133::1100  
   

35m Z 
  

1133::1100  

1133::2200  
     

35m ZE 1133::2200  

1133::3300  
  

3er Hop 
   

1133::3300  

1133::5500  35m E 
    

3er Hop 1133::5500  

1144::0000  
 

35m E 
    

1144::0000  

1144::0055  
   

35m E 
  

1144::0055  

1144::1100  
      

1144::1100  

1144::1155  
    

35m E 
 

1144::1155  

1144::2200  
      

1144::2200  

1144::2255  
      

1144::2255  

1144::3355  
 

4 x 1 Runde 
    

1144::3355  

1144::5500  
   

4 x 1 Runde 
  

1144::5500  

1155::0000  4 x 1 Runde 
     

1155::0000  

1155::1100  
    

4 x 1 Runde 
 

1155::1100  

1155::2200  
  

4 x 1 Runde 
   

1155::2200  

1155::3300  
     

4 x 1 Runde 1155::3300  

1155::4400  
 

6 Runden 
    

1155::4400  

1155::5500  6 Runden 
     

1155::5500  

1166::0000  
  

4 Runden 
   

1166::0000  

1166::1100  
   

8 Runden 
  

1166::1100  

1166::2200  
    

8 Runden 
 

1166::2200  

1166::3300  
     

6 Runden 1166::3300  
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Kreis Cross-Meisterschaften  

am Samstag, den 20. Februar 2010 
 

 
 
 

Organisationsbeitrag: 
 

Schüler: 1,30 ú 
Jugend: 1,60 ú 
Aktive: 2,10 ú 

 
Nachmeldegebühr pro Disziplin: 
 
Schüler/ Jugend/ Aktive: 1 ú 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Datum/ Beginn: Samstag, 20. Februar 2010 ab 13.00 Uhr 

Veranstalter: HLV Kreis 12 Gießen 

Örtlicher Ausrichter: Treiser Lauf- und Walkingtreff 

Austragungsort: Treis/ Lumda, Laufstrecke oberhalb des Bahnhofs, über den Bahnschienen, 
am Rödegraben 

Meldeschluss: Mittwoch, 17. Februar 2010 (Poststempel) 

Meldeanschrift: Petra Richter, Untere Hainbergstraße 8, 35466 Rabenau; Tel.: 06407-1765 

Email-Meldung: richter@laufundwalkingtreff-treis.de 

Online-Meldung: www.laufundwalkingtreff-treis.de 

Zusätzlich Informationen: Ergebnisse unter: www.hlv-kreis-giessen.de 
Nachmeldungen werden bis 30 min vor Laufbeginn entgegengenommen; 
Wettkampfunterlagen in der Schule. 
Laufstrecke: Gute, bei jeder Witterung zu belaufende Feldwege ohne 
öffentlichen Straßenverkehr. Kleine Runde: 1. Hälfte leichter Anstieg, 2. Hälfte 
Gefälle. Große Runde: 1. Hälfte leichter Anstieg, dann ebene Wegführung, 
leichtes Gefälle. Mit Spikes bedingt zu belaufen. Start und Ziel: Am 
Rödegraben. Zugang über Bahnhof und den Bahnschienen.  
Mannschaftswertung: Erfolgt durch Addition der Platzziffern der 
ausgeschriebenen Lauf-Nummern (AK-Wertung W, M 30-35; W, M 40-45 usw.) 
Durchführungsbestimmungen: Gemäß allgemeinen Ausschreibungsbeding-
ungen. 
Parkplätze (wie beim VL an der Turnhalle), Umkleide, Wettkampfbüro, 
Laufstrecke, Start und Ziel alles in zentraler Lage. Ein Imbiss, sowie Kaffee 
und Kuchen wird angeboten. 
Haftung: Im Rahmen des Sportversicherungsvertrages, keinerlei Haftung bei 
Diebstählen.  
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Zeitplan der Kreis Cross-Meisterschaften am Samstag, den 20. Februar 
2010 in Treis/ Lumda 

 
 
 

Lauf-
Nr. 

Zeit Klasse Strecke Hinweis 

11  13.00 Männer Mittelstrecke mit AK 4 000 m  2 Runden 

22  13.00 Frauen Mittelstrecke mit AK 2 100 m  1 Runden 

33  13.00 Männliche Jgd. A/B 4 000 m 2 Runden 

44  13.00 Weibliche Jgd. A/B 2 100 m 1 Runden 

55  13.30 Schüler A 2 100 m  1 Runden 

66  13.30 Schülerinnen A 2 100 m 1 Runden 

77  13.45 Schüler B 2 100 m 1 Runden 

88  14.00 Schülerinnen B  2 100 m 1 Runden 

99  14.15 Schüler C 1 000 m 1 kl. Runde 

1100  14.25 Schülerinnen C 1 000 m 1 kl. Runde 

1111  14.35 Schüler D 1 000 m 1 kl. Runde 

1122  14.45 Schülerinnen D 1 000 m 1 kl. Runde 

1133  15.00 Männer Langstrecke mit AK 7 800 m 4 Runden 

14 15.00 Frauen Langstrecke mit AK 5 900 m 3 Runden 
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Landesoffene Kreis-Bahneröffnung mit Kreismeisterschaften   

im Blockmehrkampf der Schüler/ Innen A und B sowie 
Dreikampf der Schüler/ Innen C und D 

 
Datum/ Beginn: Samstag, 24. April 2010 ab 12.00 Uhr 
Veranstalter: HLV-Kreis 12 Gießen 
Örtlicher Ausrichter: LAZ-Gießen Stadt und Land 
Austragungsort: Stadion Gießen-West (Außensportanlage der Herderschule) 
Meldeschluss: Mittwoch, 21. April 2010 (Poststempel) 
Meldeanschrift: Jan Werner, Dorf-Güller Straße 10, 35415 Pohlheim 
Online-Meldung: meldung@hlv-kreis-giessen.de 

Zusätzlich Informationen: www.HLV-Kreis-Giessen.de 
- In allen Klassen erfolgen sowohl eine Einzel- als auch 

eine Mannschaftswertung. 
- Die Teilnehmer werden in Riegen eingeteilt. Diese 

werden geschlossen an die jeweilige Wettkampfstätte 
geführt.  

- Änderungen des Zeitplans bei großer Teilnehmerzahl 
möglich. 

- Pro angefangene 8 gemeldete Teilnehmer muss                                     
1 Kampfrichter/-helfer gestellt werden!  Die 
Kampfrichter/-helfer müssen mit der Meldung gemeldet 
werden, sonst wird die Meldung nicht angenommen!  
(Diese Regelung gilt nur für Vereine des Kreises Gießen) 
 

 
Organisationsbeitrag: 

 
Blockmehrkampf: 4,50 ú 
Fünfkampf: 4,50 ú 
Dreikampf 3,50 ú 
 
Nachmeldegebühr pro Disziplin: 
 
Schüler: 1 ú 
 
Hochsprung: 
 
Schüler/ Innen A: 1,04 m weiter mit 4 cm 
Schüler/ Innen B: 0,92 m weiter mit 4 cm 
 
 
 
 
 
 

Wettbewerbe des Meetings 

Schüler A: Block Sprint/ Sprung Block Lauf Block Wurf   
Schülerinnen A: Block Sprint/ Sprung Block Lauf Block Wurf   
Schüler B:    Fünfkampf  
Schülerinnen B:    Fünfkampf  
Schüler C:     Dreikampf 
Schülerinnen C:     Dreikampf 
Schüler D:     Dreikampf 
Schülerinnen D:     Dreikampf 

http://www.hlv-kreis-giessen.de/
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Zusätzliche Erläuterung: 
 

Schüler/ Innen A: Block Sprint/ Sprung: 100 m, 80 m-Hürden, Weit, Hoch, Speer 
 Block Lauf: 100 m, 80 m-Hürden, Weit, Ball, 2000 m 

 Block Wurf: 100 m, 80 m-Hürden, Weit, Kugel, Diskus 

Schüler B: Fünfkampf: 75 m, 60 m-Hürden, Weit, Ball (200 g), 1000m 
Schülerinnen B: Fünfkampf: 75 m, 60 m-Hürden, Weit, Ball (80 g), 800 m 
Schüler/ Innen C: Dreikampf 50 m, Weit, Schlag (80 g) 
Schüler/ Innen D: Dreikampf 50 m, Weit, Schlag (80 g) 

 
 
. 
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Vorläufiger Zeitplan der landesoffenen Kreis-Bahneröffnung 
mit Kreismeisterschaften im Blockmehrkampf der 

Schüler/ Innen A sowie Fünfkampf Schüler/ Innen B und 
Dreikampf der Schüler/ Innen C und D am Samstag, 

den 24. April 2010 im Stadion Gießen-West 
 

 
 

 
SA M15/ 

14 
SiA W15/ 

14 
SB M13/ 

12 
SiB W13/ 

12 
SC M11/ 

10 
SiC W11/ 

10 
SD M9/ 8 SiD W9/ 8  

1122::0000  100m 
Hoch 
Ball 

Kugel 
Weit Weit 

    
1122::0000  

1122::3300  
  

75m 
     

1122::3300  

1122::4455  
   

75m 
    

1122::4455  

1133::1155  
Hoch 
Ball 

Kugel 
100m 

  
Weit Weit 

  
1133::1155  

1133::4455  
       

50m 1133::4455  

1144::0000  
  

Ball 
   

50m  1144::0000  

1144::1155  
 

Weit 
 

Schlagball 
 

50m 
  

1144::1155  

1144::3300  
    

50m 
  

Weit 1144::3300  

1155::0000  80m H 
    

Schlagball Weit 
 

1155::0000  

1155::1155  
    

Schlagball 
   

1155::1155  

1155::3300  Weit 80 m H 
      

1155::3300  

1166::0000  
 

Diskus 60 m H 
    

Schlagball 1166::0000  

1166::3300  Diskus 
 

 60 m H 
  

Schlagball 
 

1166::3300  

1166::4455  
  

1000 m 
     

1166::4455  

1177::0000  
 

Speer 
 

800 m 
    

1177::0000  

1177::3300  
 

2000 m  
     

1177::3300  

1177::4455  Speer 
       

1177::4455  

1188::0000  2000 m 
       

1188::0000  

 
 

ƷDie  Zeitmessung erfolgt vollelektronisch durch © Imhof-2000-Anlageƹ 
 
 

Generell gilt: Der Veranstalter hält sich bei entsprechender Beteiligung Modifikationen im Zeitplan vor 
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Kreismeisterschaften der Männer, Frauen, männlichen und weiblichen 
Jugend sowie der Schüler/ Innen A in Wetzlar 

 

 
Wettbewerbe des Meetings 

Männer: 100 m 400 m 1500 m 
110 m 
Hürden 

4x100 m Weit Hoch Kugel Diskus Speer 

Frauen: 100 m 400 m  
100 m 
Hürden 

4x100 m Weit Hoch Kugel Diskus Speer 

Männliche 
Jugend A: 

100 m 400 m 1500 m 
110 m 
Hürden 

4x100 m Weit Hoch Kugel Diskus Speer 

Weibliche 
Jugend A: 

100 m 400 m  
100 m 
Hürden 

4x100 m Weit Hoch Kugel Diskus Speer 

Männliche 
Jugend B: 

100 m 400 m 1500 m 
110 m 
Hürden 

4x100 m Weit Hoch Kugel Diskus Speer 

Weibliche 
Jugend B: 

100 m 400 m  
100 m 
Hürden 

4x100 m Weit Hoch Kugel Diskus Speer 

Schüler A: 100 m 300 m  
80 m 

Hürden 
4x100 m Weit Hoch Kugel Diskus Speer 

Schülerinnen A: 100 m 300 m   
80 m 

Hürden 
4x100 m Weit Hoch Kugel Diskus Speer 

 
 

Organisationsbeitrag: 

 
n.n. 
 
Hochsprung: 

 
Männer: 1,50 m - 1,55 m - 1,60 m...1,90 m weiter mit 3 cm 
Frauen, Weibliche Jugend A und B: 1,30 m - 1,35 m - 1,40 m...1,55 m weiter mit 3 cm 
Männliche Jugend A: 1,50 m - 1,55 m - 1,60 m...1,80 m weiter mit 3 cm 
Männliche Jugend B: 1,40 m - 1,45 m - 1,50 m...1,75 m weiter mit 3 cm 
Schüler A: 1,25 m - 1,30 m - 1,35 m - 1,40 m weiter mit 3 cm 
Schülerinnen A: 1,20 m - 1,25 m - 1,30 m - 1,35 m weiter mit 3 cm 
 
 
 
 
 

Zusätzlich Informationen: www.LG-Wetzlar.de 
www.HLV-Kreis-Giessen.de 

- Ergebnisse auf: www.HLV-Kreis-Wetzlar.de 

- Die Kreismeisterschaften werden gemeinsam mit dem Leichtathletik-

Kreis Wetzlar durchgeführt. 

- Parkmöglichkeiten sind am Parkplatz Bachweide vorhanden. 

 
 
 

Datum/ Beginn: Samstag, 8. Mai 2010 ab 10.00 Uhr 

Veranstalter: HLV-Kreis Wetzlar/ HLV-Kreis 12 Gießen 

Örtlicher Ausrichter: LG Wetzlar 

Austragungsort: Stadion Wetzlar 

Meldeschluss: Mittwoch, 5. Mai 2010 (Poststempel) 

Meldeanschrift: Rainer Finkernagel, Hauptstraße 30, 35428 Langgöns/Oberkleen 

Online-Meldung: Rainer_Finkernagel@yahoo.de 

http://www.hlv-kreis-wetzlar.de/
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Vorläufiger Zeitplan der Kreismeisterschaften der Männer, Frauen, 
männlichen und weiblichen Jugend sowie der Schüler/ Innen A am 

Samstag, 8. Mai 2010 im Stadion Wetzlar 

 
 
 

 
Männer MJA MJB 

Frauen/ 
weibliche Jugend 

A und B 

SA M15/ 
14 

SiA W15/ 14 
 

1100::0000  110 m H 110 m H 110 m H 100 m H Weit M14 Weit W 14 1100::0000  

  
Diskus Diskus Speer Hoch 

    
1100::1155  

    
80 m H 80 m H 1100::1155  

1100::3300  
     

Kugel W 15 1100::3300  

1100::4455  
   

Speer 100 m ZVL 
 

1100::4455  

1111::0000  100 m ZVL 
 

Diskus 
 

Diskus 
 

1111::0000  

1111::1155  
 

100 m ZVL 
 

Weit Hoch Kugel W 14 1111::1155  

1111::3300  
  

100 m ZVL 
  

Weit W 15 1111::3300  

1111::4455  
   

100 m ZVL 
  

1111::4455  

1122::0000  Weit Weit Kugel Diskus Kugel M 14 Hoch/ Speer 1122::0000  

1122::1155  
    

Weit M15 
 

1122::1155  

1122::3300  100 m E 100 m E 100 m E 100 m E 
  

1122::3300  

1122::4455  Speer Speer 
  

100 m E 100 m E 1122::4455  

13:00 1500 m 1500 m 1500 m 
 

Kugel M 15  13:00 

1133::1155  Hoch Hoch Weit Kugel 
  

1133::1155  

1133::3300  
  

400 m 400 m 
  

1133::3300  

1133::4455  400 m 400 m 
  

Speer Diskus 1133::4455  

  
Kugel Kugel 

  
300 m 300 m 

  
1144::0000  

  
Hoch 

   
1144::0000  

1144::1155  4 x 100 m 4 x 100 m 4 x 100 m 
   

1144::1155  

1144::3300  
   

4 x 100 m 4 x 100 m 4 x 100 m 1144::3300  

 
ZVL ZeitVorlauf    EL Endlauf 

 
Generell gilt: Der Veranstalter hält sich bei entsprechender Beteiligung Modifikationen im Zeitplan vor. 
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31. Regionales Schüler-Sportfest des Sportvereins 1928 Garbenteich 
e.V. mit integrierten Einzel-Kreismeisterschaften  

der Schüler/ innen B, C und D am Donnerstag, dem 9. Mai 2010 
 

 
 

Wettbewerbe des Meetings 

Schüler B: 75 m 60 m Hürden 1000 m Weit Hoch Ball 4x75 m 
Schülerinnen B: 75 m 60 m Hürden 800 m Weit Hoch Schlagball 4x75 m 
Schüler C: 50 m  1000 m Weit Hoch Schlagball 4x50 m 
Schülerinnen C: 50 m  800 m Weit Hoch Schlagball 4x50 m 
Schüler D: 50 m  1000 m Weit  Schlagball 4x50 m 
Schülerinnen D: 50 m  800 m Weit  Schlagball 4x50 m 

 
 

ƷDie  Zeitmessung erfolgt vollelektronisch durch © Imhof-2000-Anlageƹ 
 
 
Organisationsbeitrag: 

 
Schüler: 1,50 ú; Staffel 2,50 ú 
 
Nachmeldegebühr pro Disziplin: 
 
Schüler: 1 ú; Staffel 1 ú 

 
Zusätzliche Erläuterung: 

 
Die Wettbewerbe werden als KMS gewertet. 
 

Datum/ Beginn: Sonntag, 9. Mai 2010 ab ??? Uhr 

Veranstalter: HLV-Kreis 12 Gießen 

Örtlicher Ausrichter: SV 1928 Garbenteich e.V. 

Austragungsort: Stadion Gießen-West (Außensportanlage der Herderschule) 

Meldeschluss: Freitag, 30. April 2010 (Poststempel) 

Meldeanschrift: Jan Werner, Dorf-Güller Straße 10, 35415 Pohlheim, Tel.: 06404 - 4684 

Fax-Meldung: 06404 ï 950628 

Online-Meldung: Jan.Werner@akad.med.uni-giessen.de 

Zusätzlich Informationen: www.SVG-LA.de 
Nach Meldeschluss eingehende Meldungen werden wie Nachmeldungen 
berechnet. Nachmeldungen in einzelnen Disziplinen werden nur 
angenommen, wenn es Teilnehmerzahl und Zeitplan erlauben. 
Die Kunststoffanlage darf nur mit Dornen bis 6 mm Länge genutzt werden. 
Alle Endkampfteilnehmer erhalten eine Urkunde. Für herausragende 
Leistungen oder Tagesbestleistungen werden Sach- bzw. Ehrenpreise 
vergeben. 
Die Zusendung einer Ergebnisliste wird mit 2,00 € berechnet. Sie ist jedoch 
auch im Internet unter www.SVG-LA.de abrufbar.  
Die Wettkämpfe werden gemäß IWB und VAO durchgeführt und sind 
genehmigt durch den HLV.        
Getränke und ein Imbiss werden kostengünstig angeboten.  
Aufgrund vielfach geäußerten Wunsches wird der Zeitplan voraussichtlich 
stark modifiziert werden um einen schnelleren Ablauf der Veranstaltung zu 
gewährleisten. Nähere Informationen werden am Kreistag mitgeteilt werden. 
Da der Veranstalter bis dato keine Erfahrung mit dem neuen Zeitplan 
sammeln konnte, ist ein reibungsloser Ablauf nicht zu garantieren. Wir bitten 
daher ausdrücklich um Ihr Verständnis.  

http://www.svg-la.de/
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Anfangssprunghöhen: 
 
Schülerinnen C:  0,95 m - 1,00 m ... 1,10 m - 1,13 m - 1,16 m é 
Schüler C:           1,00 m - 1,05 m ... 1,15 m - 1,18 m - 1,21 m ... 
Schülerinnen B:  1,10 m - 1,15 m ... 1,30 m - 1,33 m - 1,36 m é 
Schüler B:           1,15 m - 1,20 m ... 1,30 m - 1,33 m - 1,36 m é 

 

 

 

 

 

 

 

!!!Zeitplan wird derzeit modifiziert und ist noch 

nicht verfügbar!!! 
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Kreis-Mehrkampfmeisterschaften der Aktiven, Jugend und  

Schüler/Innen A – LAZ-Gießen Mehrkampfmeeting 

 

 
ƷDie  Zeitmessung erfolgt vollelektronisch durch © Imhof-2000-Anlageƹ 

 
 
Organisationsbeitrag: 
 
Zehnkampf: 11,00 ú 
Achtkampf: 9,00 ú 
Siebenkampf: 8,00 ú 
Fünfkampf: 6,00 ú 
Vierkampf: 5,00 ú 
 
Zusätzliche Erläuterung: 

 
Die oben angegebenen Anfangszeiten gelten für alle Klassen. 
 

Datum/ Beginn: Freitag,    21. Mai 2009 ab 17.00 Uhr 
Samstag, 22. Mai 2009 ab 12.00 Uhr 

Veranstalter: HLV-Kreis 12 Gießen 

Örtlicher Ausrichter: LAZ-Gießen Stadt und Land 

Austragungsort: Stadion Gießen-West (Außensportanlage der Herderschule) 

Meldeschluss: Montag, 17. Mai 2010 (Poststempel) 

Meldeanschrift: Markus Czech, Am Strauch 15, 35418 Buseck, Tel.: 06408 - 9680045 

Online-Meldung: markusczech@aol.com 

Fax-Meldung: 06408 ï 9680046 

Zusätzlich Informationen: www.LAZ-GIESSEN.de 
- Nachmeldungen werden bis spätestens 45 min. vor Beginn der 

jeweiligen Disziplin entgegengenommen. 
- Ergebnislisten werden gegen eine Gebühr von 2,50 € postalisch 

zugesandt. 
- Die Wettkämpfe sind gemäß IWR/ LAO vom HLV genehmigt und 

werden landesoffen durchgeführt. 
- Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung bei Schäden jeder Art! 
- Zeitplan und Riegenplan werden nach Eingang der Meldungen 

erstellt! 
- Die Teilnehmer erhalten als Auszeichnung eine Urkunde. 

 

Wettbewerbe des Meetings  

Männer     Zehnkampf 
Frauen   Siebenkampf   
Junioren     Zehnkampf 
Juniorinnen   Siebenkampf   
Männliche Jugend A  Fünfkampf   Zehnkampf 
Weibliche Jugend A Vierkampf  Siebenkampf   
Männliche Jugend B  Fünfkampf   Zehnkampf 
Weibliche Jugend B Vierkampf  Siebenkampf   
Schüler A    Achtkampf  
Schülerinnen A   Siebenkampf   
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Kreismannschaftsmeisterschaften 
der Schüler und Schülerinnen A, B und C - DSMM 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Datum/ Beginn: Samstag, 26. Juni 2010 ab 10.00 Uhr 

Veranstalter: HLV-Kreis Wetzlar/ HLV-Kreis 12 Gießen 

Örtlicher Ausrichter: LG Wetzlar 

Austragungsort: Stadion Wetzlar 

Meldeschluss: Dienstag, 1. Juni 2010 / Montag, 21.Juni 2010 (siehe Infos) 

Meldeanschrift: Rainer Finkernagel, Hauptstraße 30, 35428 Langgöns/Oberkleen 

Online-Meldung: Rainer_Finkernagel@yahoo.de 

Zusätzlich Informationen: - Auf Grund der aufwendigen Durchführung dieser Veranstaltung 
werden pro Wettbewerb nur 4 Teilnehmer je Mannschaft zugelassen. 

- Teilnahmebeschränkung: Jede/r Schüler/in kann höchstens an 3 
Wettbewerben (einschließlich Staffel) teilnehmen. 

- Wertung: Je Wettbewerb werden die beiden besten Teilnehmer und 
eine Staffel gewertet. 

- Vereine können Mannschaften lediglich entweder in Gruppe 1 oder in 
Gruppe 2 starten lassen, nicht jedoch in beiden Gruppen. 

- Vereine, die an den DSMM - Wettbewerben teilnehmen möchten, 
geben ihre Mannschaftsmeldung bis 1. Juni 2010  an Rainer 
Finkernagel ab. 

- Die namentliche Meldung der Teilnehmer muss bis Montag, 21.Juni 
2010 bei Rainer Finkernagel erfolgen. Nachmeldungen werden nicht 
angenommen! 

- Für jede gemeldete Mannschaft müssen 2 Kampfrichter gestellt 
werden! 

- Je Verein kann nur eine Mannschaft in einer Wettkampfklasse starten. 
- Parkmöglichkeit am Parkplatz Bachweide 

Aufteilung der Gruppen:  

Schüler A (M15/M14) Gruppe 2 Gruppe 3   
Schülerinnen A (W14/W15) Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3  
Schüler B (M13/M12) Gruppe 1 Gruppe 2   
Schülerinnen B (W13/W12) Gruppe 1 Gruppe 2   
Schüler C (M11/M10) Gruppe 1 Gruppe 2   
Schülerinnen C (W11/W10) Gruppe1 Gruppe 2   
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Kreismannschaftsmeisterschaften ( DSMM ) 
am Samstag, den 26. Juni 2010 in Wetzlar 

 

 

 Schüler A Schüler B Schüler C Schülerinnen A Schülerinnen B Schülerinnen C 

 Gruppe 2,3 

 

Gruppe 1,2 Gruppe 1,2 Gruppe1,2,3 Gruppe 1,2 Gruppe 1,2 

10.00   Weit (1) 100 m  Weit (2) 

10.15 80mHürden 60 m Hürden  Kugel 60 m Hürden  

10.30 Hoch (1) Ball (1)  Hoch (2) Ball (2)  

10.45       

11.00       

11.15   50 m Speer  50 m 

11.30   Hoch (1)   Hoch (2) 

11.45 Kugel 75 m   75 m  

12.00  Weit (1)  800 m Weit (2)   

12.15 100 m   80 m Hürden   

12.30 Weit (1)   Weit (2)   

12.45   Ball (1)   Ball (2) 

13.00       

13.15  Hoch (1)  Diskus Hoch (2)  

13.30 Ball (1)  4 x 50 m   4 x 50 m 

13.45    Ball (2)   

14.00 4x100 m   4 x 100 m   

14.15  4 x 75 m   4 x 75 m  

14.30 1000 m 1000 m 1000 m    

14.45     800 m 800 m 

 

Generell gilt: Der Veranstalter hält sich bei entsprechender Beteiligung Modifikationen im Zeitplan vor. 

 

Sollte ein Verein bei den Schülerinnen A in der Gruppe 1 starten, ist die Reihenfolge der Wettbewerbe 

vorgegeben (siehe Zeitplan). 

 

 

 
 

 



 

19 HLV-Kreis 12 Gießen                                                                                                                      Wettkämpfe 2010 

 

 

Kreismeisterschaften Senioren  
und DAMM-Durchgang  

 
 

Datum/ Beginn: Freitag, 17. September 2010 ab 17.30 Uhr 

Veranstalter: HLV-Kreis 12 Gießen 

Örtlicher Ausrichter: TV Großen-Linden 

Austragungsort: Stadion Linden 

Meldeschluss: Montag, 13. September 2010 (Poststempel) 

Meldeanschrift: Ive Schubert, Ludwig-Erhard-Str. 8a 35440 Linden 

Telefon: 06403/67373 

Online-Meldung: h.i.schubert@web.de 

Zusätzlich Informationen: www.HLV-Kreis-Giessen.de 

 
 
 

 
Organisationsbeitrag: 

 
Einzelmeldung: 
Staffel: 
DAMM-Mannschaft: 

2,50 ú 
4,00 ú 
30,00 ú 

 
Nachmeldegebühr pro Disziplin: 
 
Einzelmeldung: 1,00 ú; Staffel 1,00 ú 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.hlv-kreis-giessen.de/
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Zeitplan der Kreismeisterschaften Senioren  

und des DAMM-Durchgangs  
am Freitag, den 17. September 2010 im Stadion Linden 

 
 
 

 
M 50 + M 30 - 45 W 50 + W 30 - 45  

1177::3300  100 m 
   

1177::3300  

1177::4455  
 

Weit I 100 m 
 

1177::4455  

1188::0000  
   

100 m 1188::0000  

1188::1155  Weit II 100 m 400 m 400 m 1188::1155  

1188::3300  Kugel Kugel Weit I Weit II 1188::3300  

1188::4455  400 m 
 

 
 

1188::4455  

1199::0000  
 

Hoch Kugel Kugel 1199::0000  

1199::1155  4 x 100 m 400 m 
  

1199::1155  

1199::3300  Hoch 4 x 100 m 4 x 100 m 4 x 100 m 1199::3300  

1199::4455  1500 m 
 

Hoch Hoch 1199::4455  

2200::0000  
 

1500 m 1500 m 1500 m 2200::0000  
 
 

ƷDie  Zeitmessung erfolgt vollelektronisch durch © Imhof-2000-Anlageƹ 
 
 

Generell gilt: Der Veranstalter hält sich bei entsprechender Beteiligung Modifikationen im Zeitplan vor. 
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Kreis-Mehrkampfmeisterschaften der Schüler/ Innen B, C und D 

 
 

Wettbewerbe des Meetings 

Schüler B:  Vierkampf 
Schülerinnen B:  Vierkampf 
Schüler C: Dreikampf Vierkampf 
Schülerinnen C: Dreikampf Vierkampf 
Schüler D: Dreikampf  
Schülerinnen D: Dreikampf  

 
ƷDie  Zeitmessung erfolgt vollelektronisch durch © Imhof-2000-Anlageƹ 

 
 
 
Organisationsbeitrag: 

 
Dreikampf: 3,50 ú 
Vierkampf: 4,00 ú 

 
Nachmeldegebühr pro Disziplin: 
 
Schüler: 1 ú 

 
Hochsprung: 

 
Schüler/ Innen B: 0,92 m - 0,96 m - 1,00 m... 
Schüler/ Innen C: 0,82 m - 0,86 m - 0,90 m... 

 
Zusätzliche Erläuterung: 

 
Schüler B: Vierkampf: 75 m, Weit, Hoch, Ball (200 g) 
Schülerinnen B: Vierkampf: 75 m, Weit, Hoch, Ball (80 g) 

Schüler/ Innen C: Vierkampf: 50 m, Weit, Hoch, Ball (80 g) 
 Dreikampf: 50m, Weit, Ball (80g) 

Schüler/ Innen D: Dreikampf: 50 m, Weit, Ball 

 

Datum/ Beginn: Samstag, 18. September 2010 ab 12.00 Uhr 

Veranstalter: HLV-Kreis 12 Gießen 

Örtlicher Ausrichter: TV Großen-Linden 

Austragungsort: Stadion Linden 

Meldeschluss: Montag, 13. September 2010 (Poststempel) 

Meldeanschrift: Jan Werner, Holunderweg 8, 35415 Pohlheim 

Online-Meldung: meldung@hlv-kreis-giessen.de 

Zusätzlich Informationen: www.HLV-Kreis-Giessen.de 

- Nachmeldungen bitte nicht per E-Mail oder Post, sondern direkt am 
Wettkampftag vornehmen. 

- Die Teilnehmer werden in Riegen eingeteilt. Diese werden 
geschlossen an die jeweilige Wettkampfstätte geführt. 

- Für Schülerinnen und Schüler C ist getrennt nach Dreikampf und 
Vierkampf zu melden. 

- In allen Klassen und Wettbewerben erfolgt eine Mannschaftswertung. 

mailto:meldung@hlv-kreis-giessen.de
http://www.hlv-kreis-giessen.de/
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Vorläufiger Zeitplan der Kreis-Mehrkampfmeisterschaften der Schüler/ 
Innen B, C und D am Sonntag, 18. September 2010  

im Stadion Linden / Leihgestern 
 

 
 

ƷDie  Zeitmessung erfolgt vollelektronisch durch © Imhof-2000-Anlageƹ 
 
 

Generell gilt: Der Veranstalter hält sich bei entsprechender Beteiligung Modifikationen im Zeitplan vor. 
 

  

 
SB 

M13/12 
SiB 

W13/12 
SC M11 SC M10 SiC W11 SiC W10 SD M9  SD M8 SiD W9 SiD W8 

 

1122::0000  Weit I Weit II 50 m Hoch I Ball I Ball II 
  

    1122::0000  

1122::1155  
  

Hoch II 
     

    1122::1155  

1122::3300  
     

50 m 
  

    1122::3300  

1122::4455  
    

50 m 
   

    1122::4455  

1133::0000  
  

Ball II 
  

Weit I 
  

    1133::0000  

1133::1155  
 

Ball I 
 

50 m 
    

    1133::1155  

1133::3300  75 m 
  

Weit II 
    

    1133::3300  

1133::4455  
 

75 m Weit I 
  

Hoch II 
  

    1133::4455  

1144::0000  Ball II Hoch I 
  

Weit II 
   

50 m  1144::0000  

1144::1155  
   

Ball I 
    

 50 m 1144::1155  

1144::3300  
        

Ball II  1144::3300  

1144::4455  
    

Hoch II 
 

Weit I 50 m   1144::4455  

1155::0000  Hoch I 
       

 Ball I 1155::0000  

1155::1155  
      

50 m Weit II   1155::1155  

1155::3300  
        

Weit I  1155::3300  

1155::4455  
        

  1155::4455  

1166::0000  
      

Ball I Ball II  Weit II 1166::0000  
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Landesoffenes Schüler-Herbstmeeting mit Kreis-
Langlaufmeisterschaften 

 

 
Wettbewerbe des Meetings (fette Disziplinen werden als Kreis-Langlaufmeisterschaften gewertet) 

Schüler A: 100 m 3000 m Weit Hoch Kugel Speer 4x100 m 
Schülerinnen A: 100 m 2000 m Weit Hoch Kugel Speer 4x100 m 
Schüler B: 75 m 2000 m Weit Hoch Kugel  4x75 m 
Schülerinnen B: 75 m 2000 m Weit Hoch Kugel  4x75 m 
Schüler C: 50 m 2000 m Weit  Ball  4x50 m 
Schülerinnen C: 50 m 2000 m Weit  Ball  4x50 m 

Schüler und Schülerinnen D: Dreikampf (50 m, Weit, Ball) 
Männer, Frauen, männliche und weibliche Jugend A: 5000 m  

Männliche und weibliche Jugend B: 3000 m 

 

ƷDie  Zeitmessung erfolgt vollelektronisch durch © Imhof-2000-Anlageƹ 
 
 
 
Organisationsbeitrag: 

 
Männer und Frauen: 2,60 ú 
Jugend: 2,10 ú 
Schüler: 1,75 ú; Staffel: 3 ú; Dreikampf: 3,50 ú 
 
Nachmeldegebühr pro Disziplin: 
 
Männer, Frauen, Jugend, Schüler: 1 ú 
 
Hochsprung: 

 
Schüler A: 1,30 m - 1,35 m - 1,40 m...1,50 m weiter mit 3 cm 
Schülerinnen A: 1,20 m - 1,25 m - 1,30 m...1,40 m weiter mit 3 cm 
Schüler B: 1,10 m - 1,15 m - 1,20 m...1,30 m weiter mit 3 cm 
Schülerinnen B: 1,05 m - 1,10 m - 1,15 m...1,20 m weiter mit 3 cm 
  
 
 

 

 

Zusätzlich Informationen: www.HLV-Kreis-Giessen.de 
- Im Dreikampf der Schüler und Schülerinnen D erfolgen sowohl eine 

Einzel- als auch eine Mannschaftswertung. 
- Pro angefangene 8 gemeldete Teilnehmer muss                                      

1 Kampfrichter/-helfer gestellt werden!  Die Kampfrichter/-helfer 
müssen mit der Meldung gemeldet werden, sonst wird die Meldung 
nicht angenommen!   (Diese Regelung gilt nur für Vereine des Kreises 
Gießen) 

 

Datum/ Beginn: Sonntag, 26. September 2010 ab 13.00 Uhr 

Veranstalter: HLV-Kreis 12 Gießen 

Austragungsort: Stadion Gießen-West (Außensportanlage der Herderschule) 

Meldeschluss: Mittwoch, 22. September 2010 (Poststempel) 

Meldeanschrift: Jan Werner, Dorf-Güller Straße 10, 35415 Pohlheim, Tel.: 06404 - 4684 

Online-Meldung: meldung@hlv-kreis-giessen.de 
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Vorläufiger Zeitplan des Landesoffenen Schüler-Herbstmeetings mit Kreis-
Langlaufmeisterschaften am Sonntag, 26. September 2010  

im Stadion Gießen-West 
 

 SA 
M15/14 

SiA 
W15/14 

SB 
M13/12 

SiB 
W13/12 

SC 
M11/10 

SiC 
W11/10 

SD M9/8 SiD W9/8  

1133::0000  100 m V 100 m V Kugel Hoch I Sball Weit I + II 
  

1133::0000  

1133::1100  
 

Speer 
      

1133::1100  

1133::2200  
  

75 m V 
     

1133::2200  

1133::3300  Weit III 
  

75 m V 
    

1133::3300  

1133::4400  
    

50 m V 
   

1133::4400  

1133::5500  
 

Kugel 
   

50 m V 
  

1133::5500  

1144::0000  
  

Weit II Kugel Weit I 
 

50 m ZL 
 

1144::0000  

1144::1155  
     

Sball 
 

50 m ZL 1144::1155  

1144::3300  100 m E 100 m E 
      

1144::3300  

1144::4400  Hoch I Hoch II 
      

1144::4400  

1144::5500  
  

75 m E 
     

1144::5500  

1155::0000  Speer 
  

75 m E 
  

Sball Weit I + II 1155::0000  

1155::1100  
    

50 m E 
   

1155::1100  

1155::2200  
     

50 m E 
  

1155::2200  

1155::3300  
 

Weit III 
      

1155::3300  

1155::4400  Kugel 
 

Hoch II 
     

1155::4400  

1155::5500  
        

1155::5500  

1155::5555  
   

Weit II 
    

1155::5555  

1166::0000  
      

Weit I + II Sball 1166::0000  

1166::0055  4x100 m 
       

1166::0055  

1166::1100  
 

4x100 m 
      

1166::1100  

1166::2200  
  

4x75 m 
     

1166::2200  

1166::2255  
   

4x75 m 
    

1166::2255  

1166::3355  
    

4x50 m 
   

1166::3355  

1166::4400  
     

4x50 m 
  

1166::4400  

1166::4455  
      

4x50 m 
 

1166::4455  

1166::5500  
       

4x 50 m 1166::5500  

1177::0000  
 

2000 m 
(1)  

2000 m 
(1)  

2000 m 
(1)   

1177::0000  

1177::3300  
  

2000 m 
(2)  

2000 m 
(2)    

1177::3300  

1177::5500  3000m ZL SA, MJB, WJB 1177::5500  

1188::2200  5000m ZL M, MJA, F, WJA 1188::2200  

 
V Vorlauf    E Endlauf    ZL Zeitlauf 

( ) Bei geringer Beteiligung werden diese Langstreckenläufe zusammengefasst. 
 

ƷDie  Zeitmessung erfolgt vollelektronisch durch © Imhof-2000-Anlageƹ 
 

!!! Bitte beachten: Bei den Mittel- und Langstreckenläufen sind bis zu 60 min Verzögerung möglich !!! 
Generell gilt: Der Veranstalter hält sich bei entsprechender Beteiligung Modifikationen im Zeitplan vor. 


